e
o

%% . \c;‘v\o DE Rig aQq
V K,(Q/ S %
o S w B

ESTADO DO ACRE

CAMARA MUNICIPAL DE RIO BRANCO
VEREADOR RAILSON CORREIA - PODEMOS
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forg LeglﬁlafW “Assegura o acesso dos Profissionais de Educagao
jjia®

Fisica Personal Trainer as academias de ginastica no
Municipio de Rio Brance para o acompanhamento de
seus clientes, e da outras providéncias.”

Faco saber que a Camara Municipal de Rio Branco aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei:

Art. 1°. Os usudrios das academias de ginastica (e similares), regularmente
matriculados, poderdo ingressar nestes estabelecimentos acompanhados por
profissional de educacéo fisica auténomo (personal trainer), devidamente registrado no
Conselho Regional de Educagdo Fisica (CREF) e portando a cédula de identidade
profissional.

§ 1° Para os fins desta Lei, consideram-se academias de ginastica (e similares) os
locais destinados ao ensino e a pratica de modalidades esportivas, especialmente as
atividades de musculacao, equipados com aparelhagem especifica para o trabalho do
corpo humano.

§ 2° Os profissionais de educagéo fisica auténomos (personal trainers) terdo livre
acesso as academias de ginastica (e similares) para orientarem e coordenarem as
atividades fisicas de seus clientes, mediante cadastramento prévio e gratuito perante
estes estabelecimentos, respeitados os seus respectivos regimentos internos e as
demais disciplinas legais, normas éticas e de conduta profissional.

§ 3° As academias de ginastica (e similares) ndo poderdo impor quaisquer 6nus
financeiros (diretos ou indiretos) de seus usuarios nem dos profissionais de educacio
fisica autbnomos (personal trainers) para o desenvolvimento das atividades previstas
nesta Lei.

Art. 2°. As academias de ginastica (e similares) ndo serdo responsabilizadas
pelos atos dos profissionais de educacao fisica auténomos (personal trainers).

Paragrafo Unico. Em caso de lesdo ou acidente ao usudrio das academias de
ginasticas (e similares), a responsabilidade sera atribuida ao profissional de educacao
fisica autdbnomo (personal trainer), exceto se comprovada a falha mecanica da
aparelhagem do estabelecimento.

Art. 3°. As academias de ginastica (e similares) ficam obrigadas a afixar, em
local visivel, informativo legivel com a seguinte a frase: “os usudrios desta academia
poderdao estar acompanhados de professor de educagdo fisica auténomo
(personal trainer), de sua livre escolha, sob sua responsabilidade e sem custo

extra algum”.

Art. 4°. O descumprimento da previs&o contida nesta Lei ensejara as academias
de ginastica (e similares) as seguintes penalidades:
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| — Notificagdo/Adverténcia por escrito;
Il — Multa no valor de 100 UFMRB;

I — Multa no valor de 150 UFMRB, em caso de reincidéncia, cumulada com a
cassagdo do alvara de funcionamento do estabelecimento.

Art. 5°. As eventuais despesas decorrentes com a execucdo da presente Lei
correrao por conta do orgamento vigente, suplementadas se necessério.

Art. 6°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

19 de setembro de 2019.
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JUSTIFICATIVA

Esta propositura pretende resquardar os direitos dos profissionais de
educagéo fisica autdbnomos (personal trainers) e dos clientes das academias de

ginastica.

A priori, os personal trainers prestam importante servigo as pessoas
praticantes de atividades fisicas em academias. Em suma, eles orientam e coordenam
as atividades, potencializando os resultados e minimizando os riscos de lesdes e
acidentes. Ademais, ftrata-se de um atendimento especializado/personalizado
necessario, pais, via de regra, em uma academia de ginastica com inimeros clientes
regularmente matriculados, é (quase) impossivel para os professores contratados pelo
estabelecimento fornecer um suporte individualizado. Diante disso, cada aluno costuma
contratar o seu profissional de educacéo fisica auténomo.

Ocorre que, infelizmente, por vezes os clientes sdo impedidos de ingressar
nas academias de gindstica onde estdo regularmente matriculados com os seus
respectivos personal trainers. Por qué? Em razdo de uma obrigatoriedade imposta por
alguns estabelecimentos do pagamento de uma “taxa” para a entrada dos profissionais
de educagdo fisica auténomos em flagrante desrespeito a legislagdo vigente,
especialmente ao Art. 39 da Lei n° 8.078, de 11 de setembro de 1990 (Codigo de
Defesa do Consumidor).

Além disso, o item Xlll, do Art. 5°, da Constituicio Federal, aponta que “é livre
0 exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissdo, atendidas as qualificagdes
profissionais que a lei estabelecer”. Logo, como se pode impedir a atuacdo dos
personal trainers se, constitucionalmente, o exercicio de qualquer profisséo é livre?

Ora, a Unica restricdo cabivel ao livre exercicio da profissdo é a condigdo de
capacidade (qualificagéo técnica). Nos termos do voto proferido pelo Ministro Luiz Fux,
no julgamento do Recurso Extraordindrio 603.583.

Impde-se afirmar, antes de tudo, o que entender por qualificagdio
profissional,  naquilo que se traduz como fundamento
constitucionalmente admissivel de restricéo do direito fundamental ao
livre exercicio das profissées. Cuida-se aqui de compreender os
coghominados “limites dos limites” (Schranken-Schranken) ou limites
imanentes, parémetros constitucionais a orientar o legislador quando
da restricdo legal as liberdades constitucionais. Na escorreita licdo de
JANE REISGONCALVES PEREIRA, Professora Adjunta de Direito
Constitucional da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(Interpretacdo  Constitucional e Direitos Fundamentais: uma
contribuicdo ao estudo das restrigdes aos direitos fundamentais na
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perspectiva da teoria dos principios. Rio de Janeiro: Renovar, 2006, p.
297 e seguintes), os “limites dos limites” séo “pautas acessorias e
dependentes das disposicbes de cunho material Gue consagram os
direitos”. Dessa forma, é da propria configuracdo constitucional da
liberdade de oficio a possibilidade de sua restric@io, cabendo apontar
como parametros para essa limitacdo, a exemplo do que se dd no
constitucionalismo alemdo, a (i) reserva de lei, (ii) a observdncia da
proporcionalidade e (iii) a proibicio de afronta ao nicleo essencial do
direito fundamental. No que concerne & reserva de lei, percebe-se que
se trata daquilo que, em sede doutrindria, o Min. GILMAR MENDES
(MENDES, Gilmar Ferreira; BRANCO, Paulo Gustavo Gonet. Curso de
Direito Constitucional. 6. edicdo. SGo Paulo: Saraiva, 2011, p. 234 e
seguintes) denomina reserva legal qualificada: o liberdade profissional
somente poderd ser restringida por lei formal, e, mesmo assim,
exclusivamente com vistas a exigir que o exercicio de determinadas
atividades seja admitido apenas aos individuos profissionalmente
qualificados para tanto.

Dado isso, incabivel o acesso dos profissionais de educagao fisica auténomos
(personal trainers), em conjunto com seus clientes, as academias de ginastica.

Diante disso, propomos a medida. Isto posto e certo da vossa compreensao,
este vereador subscritor solicita aos nobres pares que compde esta Egrégia Casa
Legislativa, a aprovacao do presente Projeto de Lei.

Rio Branco — Acre, 19 de setembro de 2019.
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